
1. GB mgqUváZ ÜcvkvK wbev©Pábi Ü∂áŒ
c÷vavb® w`b mywZi ÜcvkvKáK| Av¤vi
Mvág©õUmwUI Ühb mywZi nq Ümw`áK ÜLqvj
ivLáeb| háZvUv m§¢e wmbá_wUK ÜcvkvK
Gwoáq Pjyb| KviY wmbá_wUK Kvco MigáK
Aváiv evwoáq Ü`q Ges mywZ Kvco mnáR
Nvg Ôál wbáZ cvái I MigáK Kgvq|
2. GB Üivá` QvZvi ÜKvábv weKÌ ÜbB|
evBái hvevi AváM Aek®B QvZv máΩ
Übáeb| mv`v A_ev wmjfvi Kvjvi QvZváK
meáPáq Üiv`wbeviK eáj gáb Káib
ÜgKAvc AvwU©̃  ÜKvwi Iqvwjqv|
3. Miág Nvági KviáY kixái bvBáU™váRábi

NvUwZ náZ cvái Ges kixái ÜgUvewjRg
(Rxeá`áni ivmvqwbK iÉcvöèi) wVK ivLvi
Rb® Avwgáli `iKvi nq| Wv≥viá`i
gáZ,Avwgl RvZxq Lvevi nájv Wvj, gvQ,
gvsm, wWg, PxR BZ®vẁ |
4. c÷P� Miág cviwdDg AábK mgq
kixái PzjKvwb mÑwÛ KiáZ cvái| ZvB
GKvöè `iKvi bv náj GUv e®envi bv KivB
fvj| Avi hw` Káib Zvnáj gÑ̀ y Má‹i
cviwdDg ÜeáQ Übáeb|
5. evBái hvevi mgq kixáii ÜLvjv
Ask∏ájv Ühgb-nvZ, gyL, Nvo BZ®vw`
RvqMváZ mvbwØåb e®envi Kiáeb| 

6. ÜPváLi ÜgKAváci Ü∂áŒ IqvUvic÷Äd
ÜgKAvc ÜeáQ wbb| Zv bv náj PzBáq
wPUwPáU náq ÜháZ cvái Ges G Ü_áK
A®vjvwR© I BbádKkábi mÑwÛ náZ cvái|
7. iÄági ZvcgvŒv háZvUv m§¢e Ø̂vfvweK
ivLyb| hw` GKevi Gwm iÄág Ges  GKevi
evBáii Üivá` evi evi Avmv hvIqv Kiv nq
Zvnáj GáZ Z°áKi BjvmwUwmwU ∂wZM÷Øè
náq Z°K KyuPáK ÜháZ cvái| 
8. AábáK gáb Káib evi evi Vv�v cvwbáZ
ÜMvmj Kiáj Mig Å̀i náe| wKöë GUv
GKUv fyj aviYv| MáelKá`i gáZ,
kixáii ZvcgvŒv Kgvábvi Rb® ev `xN©∂Y
kixi Vv�v ivLvi Rb® ev_Uváe Kzmyg Mig
cvwbáZ kixiUváK wKQy∂Y Pyweáq ivLáj
fvj dj cvIqv hvq| 
9. Miág AábáK ÜPvL ÜLvjv ÜiáL evi evi
cvwbi SvcUv Ü`q wKöë GáZ ÜPváLi Üc÷váUw±f
Üjqvi wUqvi wdj• ∂wZM÷Øè náZ cvái Ges
fwel®áZ ÜPvL ÔÆã náq ÜháZ cvái eáj gáb
Káib ÜPvL weákl¡ Wvt Avbõ̀  Üm™vd|
10. Miág gyáL Üewk cwigváY cvDWvi
e®envi bv KivB fvj| KviY GáZ Nvg
wg∑W náq ÜQvc ÜQvc `vM I cvDWvwi gáb
náZ cvái|
11. Miág àZjv≥ dvDá¤kb, KvRj I wµg
ÜemW ÜgKAvc Gwoáq Pjyb| Avi wjcw̃ áKi
Ü∂áŒ ÜM≠vwm ev̀  ẁ áq g®vU PzR KiÄb|
12. evievi ÜPváL gyáL nvZ bv Ü`qvB
fvj, KviY GáZ A®vjvwR© ev BbádKkb
náZ cvái|
13. evBái hvIqvi AváM Üiv` Ü_áK
ÜPvLáK Üc÷váU± Kivi Rb® Aek®B mvbM≠vm
e®envi KiáZ náe| Záe Üj› ÜKbvi mgq
ÜLqvj KiáZ náe GUv Kgcá∂ 99% BD
wf G A_ev BD wf we jvBU A®vemif
KiáZ cvái wK bv|
14. myBwgs Kivi ci Pzj k®v§ûy Kái
Üdjyb| GáZ ÜK̈vwib I Kcvi ayáq hváe|
15. Miági mgq ÜNág AábáKi cváqi
AvOyáji duváK Nv náZ Ü`Lv hvq| Wvt mx_-
Gi gáZ GB mgØè Ask∏ájv memgq ayáq
fvj Kái ÔwKáq wbáZ náe | mu®vZámuáZ
_vKáj dvΩvm Avµvöè náZ cvái| 
16. KmágwUK WviágUjwR˜ Wvt ÜiLv
mx_ gáb Káib àZjv≥ wU-ÜRvb e®ZxZ
ÜUvbvi ev A®vmwU™báRõU e®envi bv KivB
fvj| KviY A®vjáKvnj ÜemW ÜUvbvi Z°áK
cvk©¶c÷wZwµqvi mÑwÛ KiáZ cvái I Z°KáK
WvK© Kái ÜZváj|

Dwg© gwj≠K I KvwbR dvwZgv
Qwe : Zzwnb Ünvámb

gb I kixi16 wUc&m
Miági mgq
hv Kiáeb bv

Mig cáoáQ Üek| evBái Üivá`i
c÷Li DÀvc| ỳwe©ln Miág Ø̂wØèi
AeKvk ÜbB Nái Ges evBái|
wKöë ÜQvULváUv wKQy wbqg Ügáb
Pjáj GB MiágI wbáRáK ivLv
hvq máZR Ges Drdzj≠| ÜZgwb
wKQy wUcm Ü`qv nájv...

Rxeb hvcb


